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校長家書：促進學習的評估 Assessment for Learning 

 

各位家長、各位同學： 

感謝主！今天中一至中二同學已順利完成考試。正如我在考試

前提醒各位，考試是學習的中途站，主要用來檢視自己的學習進度，

學生透過老師的回饋，從而改進，促進學習。 

 

促進學習的評估 Assessment for learning 

有效的評估，「教師回饋」與「學生參與」是相輔相成的。因此，

中學生更要培養自主學習，家長宜逐步「放手」，讓子女親自經歷「回

饋學習」(Feedback Learning)，對學習的印象才會深刻。 

小學的時候，也許有些家長會為子女檢查課業，或在考試前與

子女一起溫習。然而，踏入中學階段，家長要學習讓子女「從錯誤

中學習」(Learning from mistakes)。下星期老師將會與學生核對試卷，在過程中將會給予口頭或文

字回饋，我們期望學生從中檢視自己的學習，在未得分的地方學習當中的溫習重點、答題技巧和常犯

錯誤等。家長謹記這個學習循環是需要「學生主導」，讓學生成為學習的真正主人。在這過程中，家

長不宜代勞，要學習「忍手」，讓子女成長，這樣子女的學習才會深刻啊！ 

 

習慣驅動學習 Habit leads to learning 

家長可以怎樣促進子女的學習？我鼓勵家長幫助子女建立在家的生活和學習習慣，作息有時，溫

習有時。正如我在家長學堂與各位分享，家長可以鼓勵子女閱讀課外書，做適量的運動，甚至學習一

些生活技能，建立良好的生活習慣。另一方面，家長也可以嘗試發掘學生的不同興趣和潛能，讓他們

「從體驗中學習」(Learning by experience)，從而激發學習動機，建立自信，闖我天空，拓我眼界。 

 

最後，讓我介紹各位家長閱讀《孩子的路自己走》這本書。學業重要，但我們的身心靈同樣重要，

願我們一起適時舒緩學生的壓力，調整自己的期望和步伐。願望我們家校合作，各按其職，讓我們的

學生在主的愛中成長。祝福大家！^_^ 

主內， 

林達豪校長 
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